
6.1. 安全に対する心構え

　海の上では、一歩間違えれば事故に結びつくリスクを忘れないようにしましょう。ただし、リス
クを恐れ、リスクを学ぼうとしないことも危険といえます。人間の営みに欠かせない自然の恵み
を受け入れましょう。人間が立ち向かうことの出来ない自然の猛威からは、引き下がりましょう。

　危険を危険と認識できないこと、それはもっとも危険です。何が危険であるのかを学びましょ
う。 

6.2.救助方法
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