
3.1. ラッシングとは？

　アウトリガーカヌーは複数の部位の組み合わせです。これらの部位をロープを用いて結び合わ
せることを「ラッシング」と呼びます。 

　島国の人々にとってのロープとは、数の限られた貴重な存在です。そこで、いかに効率よく、カ
ヌーが海の上でバラバラにならないよう丈夫に結ぶか、ということが何百年にも渡って研究され
てきました。この結び方は現代でも継承されています。金具やゴムを使わずコットン・ロープだ
けでアウトリガーカヌーを組み上げるスキルは、パドラーとして必ず身に付けておきたいもので
す。
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